
Μάθε τέχνη …ζωής 
Με πληρωμένες τις ώρες 

της κατάρτισής σου 

▶Αν είσαι άνεργος / άνεργη που έχει γραφτεί ή µπορεί να γραφτεί στον ΟΑΕ∆ 
έστω και τώρα, απόφοιτος οποιασδήποτε εκπαιδευτικής βαθµίδας (δηµοτικό, 
γυµνάσιο, λύκειο, επαγγελµατική σχολή, ΙΕΚ, Ανώτερη ή Ανώτατη σχολή)

▶Αν – πολύ περισσότερο – εκτός από άνεργος ανήκεις σε κάποιας µορφής 
ευάλωτη οµάδα πληθυσµού (µακροχρόνια άνεργος, µέλος µονογονεϊκής οι-
κογένειας, µέλος πολύτεκνης οικογένειας, απειλούµενος από φτώχια, θύµα 
ενδοοικογενειακής βίας κ.λπ.) 

Μπορείς να εκπαιδευτείς θεωρητικά και πρακτικά επί 3 περίπου μήνες, σε μία από 
τις τέσσερις προτεινόμενες ειδικότητες με μεγάλη ζήτηση στην αγορά εργασίας, 
και εφόσον στο τέλος της κατάρτισης πάρεις το επίσημο πιστοποιητικό, να απο-
ζημιωθείς για τις ώρες της κατάρτισης σου με ένα μικτό ποσό αμοιβής γύρω στα 
2.000 Ευρώ.

για περισσότερες πληροφορίες γύρνα σελίδα



Σε ποιεΣ ειδικοτητεΣ μπορειΣ να εκπαιδευτειΣ 

Θεματικό αντικείμενο
«Κατάρτιση και Πιστοποίηση Ικανοτήτων και Δεξιοτήτων Διαχείρισης Ανακύκλω-
σης Στερεών Αποβλήτων – Απορριμμάτων, Επεξεργασία Υγρών Λυμάτων και 
Ανακύκλωση Προϊόντων κ.α.»

Θεματικό αντικείμενο
«Κατάρτιση και Πιστοποίηση Ικανοτήτων και Δεξιοτήτων ατόμων που θα εργα-
στούν στον χώρο της εστίασης και ειδικότερα στον χώρο του μπουφέ (βασικές 
δεξιότητες Barista)»

Θεματικό αντικείμενο
«Κατάρτιση και Πιστοποίηση Ικανοτήτων και Δεξιοτήτων Βασικών Αρχών της Γρα-
φιστικής και της Τυπογραφίας και Δεξιοτήτων Χρήσης Σχεδιαστικών Εφαρμογών 
Ψηφιακής Επεξεργασίας Εικόνας»

Θεματικό αντικείμενο
«Κατάρτιση και Πιστοποίηση Ικανοτήτων και Δεξιοτήτων Εργατικού Δυναμικού 
(ηλεκτρολόγων, ψυκτικών και υδραυλικών) σε Εργασίες που Αφορούν Παρεμβά-
σεις Εξοικονόμησης Ενέργειας»

πώΣ γινεται η καταρτιΣη
Η κατάρτιση γίνεται σε δύο κύκλους. Ο ένας κύκλος είναι θεωρητικά μαθήματα 
σε καθημερινές μέρες (όχι Κυριακές και επίσημες αργίες) με διάρκεια μαθημά-
των ανά ημέρα το πολύ 6 ωρών. Κατά τη διάρκεια των μαθημάτων προσφέρο-
νται αναψυκτικά, καφέδες και σνακ. Ο δεύτερος κύκλος είναι πρακτική άσκηση σε 
επιχειρήσεις που έχουν αντικείμενο δραστηριότητας συναφές με το αντικείμενο 
κατάρτισης. 
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τι δικαιολογητικα Θα Σου ζητηΘουν με την αιτηΣη Σου 

1. Αντίγραφο των δυο όψεων του ατομικού δελτίου ταυτότητας ή διαβατηρίου 
ή άλλου πιστοποιητικού ταυτοπροσωπίας. 

2. Βεβαίωση ανεργίας κατά την ημερομηνία υποβολής της αίτησης από την 
ΔΥΠΑ (πρώην ΟΑΕΔ). 

3. Αποδεικτικό εκπαιδευτικού επιπέδου καθώς και επίσημη μετάφραση και 
πράξη αναγνώρισης, σε περίπτωση που ο τίτλος σπουδών αποκτήθηκε στην 
αλλοδαπή. 

4. Αντίγραφο του Εκκαθαριστικού της εφορίας ατομικό ή οικογενειακό του 
Φορολογικού έτους 2021. 

5. Αντίγραφο οποιουδήποτε επίσημου εγγράφου όπου αναγράφεται το ΑΜΚΑ 
του υποψηφίου. 

6. Αντίγραφο οποιουδήποτε επίσημου εγγράφου όπου αναγράφεται ο ΑΜΑ/
ΑΜΙΚΑ του υποψηφίου. 

7. Αντίγραφο Τραπεζικού λογαριασμού με εμφανή τον “International Bank 
Account Number (IBAN), στον οποίο θα είναι Κύριος Δικαιούχος ο υπο-
ψήφιος. 

8. Υπεύθυνη δήλωση, ψηφιακά υπογεγραμμένη από το www.gov.gr,  
η οποία θα απευθύνεται στον Δήμο Μυτιλήνης, και ο υποψήφιος θα δηλώνει ότι: 
• Δεν είμαι σπουδαστής/τρια ή φοιτητής/τρια και βρίσκομαι εκτός εκπαίδευ-

σης, απασχόλησης και κατάρτισης. 
• Δεν παρακολουθώ ή/και δεν έχω παρακολουθήσει συναφές πρόγραμμα 

κατάρτισης κατά την τελευταία διετία πριν από τη δημοσίευση της παρούσας 
προκήρυξης (16/6/2023). 

• Δεν θα συμμετάσχω παράλληλα σε άλλο πρόγραμμα κατάρτισης καθ’ όλη τη 
διάρκεια υλοποίησης των δράσεων Συμβουλευτικής, Κατάρτισης και Πιστο-
ποίησης και Πρακτικής Άσκησης. 

• Τα προσκομιζόμενα έγγραφα είναι γνήσια αντίγραφα των πρωτοτύπων. 
• Είμαι μόνιμος κάτοικος της περιοχής παρέμβασης, της πόλης της Μυτιλήνης 

9. Αποδεικτικά συνάφειας θεματικού αντικειμένου κατάρτισης  
(εφόσον έχει δηλωθεί). 

10. Πιστοποιητικό ελληνομάθειας για τους αλλοδαπούς. 
11. Πιστοποιητικό οικογενειακής κατάστασης του Δήμου για τους γονείς 

μονογονεϊκής ή τρίτεκνης οικογένειας και τα τέκνα αυτών. 
12. Πιστοποιητικό της Ανώτατης Συνομοσπονδίας Πολυτέκνων Ελλάδος 

(ΑΣΠΕ) προκειμένου να αποδειχθεί η ιδιότητα του πολυτέκνου ή τέκνου 
πολύτεκνης οικογένειας. 

13. Οποιοδήποτε άλλο δικαιολογητικό πιστοποιεί την ένταξη σε Κοινωνικά 
Ευπαθείς Ομάδες 



ΧρηΣιμεΣ πληροΦοριεΣ 

• Η αίτηση υποβάλλεται ηλεκτρονικά στην ηλεκτρονική διεύθυνση 
https://eloris.gr/dimosmitilinis

• Για οποιαδήποτε πληροφορία-διευκρίνιση στείλε e-mail: 
katartisi.dmytilinis@eloris.gr

• Η αίτηση πρέπει να υποβληθεί το συντομότερο δυνατό διότι υπάρχει πιεστική 
προθεσμία (κατ’ αρχήν έως 26 Ιουνίου 11:59:59 μμ) 

• Για περισσότερες πληροφορίες σχετικά με την συγκεκριμένη πράξη καθώς 
και για τη διαδικασία υποβολής αιτήσεων και ανάρτησης των δικαιολογητικών 
οι ενδιαφερόμενοι/ες μπορούν να απευθύνονται καθημερινά  
από Δευτέρα έως Παρασκευή και ώρες 10:00 - 15:00  
στην ΕΛΟΡΙΣ Α.Ε (22510-37126, 40330)

• Το πλήρες κείμενο της προκήρυξης και των διαδικασιών της πράξης  
διατίθεται και μέσω του διαδικτύου στην ιστοσελίδα του Δήμου.  
https://eloris.gr/dimosmitilinis

• Η επιλογή των υποψηφίων γίνεται από τριμελή επιτροπή  
κατόπιν και προσωπικής συνέντευξης

• Σε περίπτωση αρνητικής απόφασης της επιτροπής  
υπάρχει προθεσμία υποβολής ένστασης εντός 5 ημερών.

Μη χάσεις την ευκαιρία 
Ενημερώσου και κανε 
την αίτησή σου τώρα


